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2019 年８月２２日（ver.１） 

鹿児島大学 

学生の海外渡航に関する危機管理委員会 



１．基本的な考え方 

セルフディフェンス（自助自救）：自分の身は自分で守る 

無抵抗主義：生命の安全を第一に考える 

危機管理意識の持続：慣れに伴う自信過剰に注意 

三原則：①目立たない ②行動を予知されない ③用心を怠らない 

 

２．安全な海外渡航に向けて 

２－１．渡航前の情報収集 

① 渡航先の情報収集をしましょう。 

・外務省（海外安全ホームページ）

http://www.anzen.mofa.go.jp/masters/risk.html 

② 自己の医療・健康情報の把握（歯科治療も含め）、予防接種などについての情報収集

をしましょう。 

 ・外務省（感染症危険情報）http://www.anzen.mofa.go.jp/kaian_search/ 

 ・厚生労働省検疫所（FORTH）http://www.forth.go.jp 

 

２－２．海外旅行保険 

海外渡航をする場合には必ず保険に加入しましょう。鹿児島大学が派遣する海外研修で

は「学研災付帯海学」という海外旅行保険に加入することが義務づけられています。 

この海外旅行保険に加入するためには、「学研災」という学内で適用される保険にあら

かじめ加入しておく必要があります。 

 

２－３．外務省への届け出 

外務省や在外公館からの現地安全情報や緊急事態発生時の連絡メールを受け取るため

に、3 か月未満の滞在の場合には、「たびレジ」への登録、3 か月以上の滞在の場合には

「在留届」（ORR net）を提出しましょう。（「たびレジ」への登録は、２－４.の「ア

イ・サーチ」登録時に海外研修担当教員が行いますので、登録の必要はありません。） 

・外務省（たびレジ） https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/ 

・外務省（在留届 ORR net）https://www.ezairyu.mofa.go.jp/RRnet//index.html 

 



２－４．海外安全危機管理サービス 

本学では、海外渡航の危機管理情報、ならびに渡航先における事件・事故等のトラブル

対応支援サービスを提供する日本アイラック（株）と契約し、同社による渡航者管理シス

テム「アイ・サーチ」を導入しています。本学から派遣される研修では、「アイ・サー

チ」への登録は引率教員が行いますので、学生のみなさんは渡航前に同社が提供している

安否確認用アプリ「プロ・ファインダ―」をスマートフォンにダウンロードしておきまし

ょう。（「アイ・サーチ」への登録には、２－２．「学研災付帯海学」という海外旅行保

険に事前に加入することが必要です） 

 

２－５．何かが起きた時のために 

  渡航中に事故や病気など、緊急事態が起きた場合、まずは、引率教員から大学へ報告を

します。 

ただし、引率教員が連絡することができない状態にある場合は、緊急連絡先リスト（様

式１）を基に関係各所（学研災付帯海学、現地在外公館、鹿大、家族など）に連絡をして

下さい。 

 

３．帰国後 

帰国直後に体調がすぐれない場合、帰国時の検疫所で申し出ましょう。帰国後に体調が

悪くなったら、本学保健管理センターに相談しましょう。 

 

４．海外研修（引率教員あり）チェックリスト 

４－１．出発前 

□ 外務省の海外安全ホームページのチェック 

□ 健康状態のチェック（予防接種、健康診断、歯科治療受診など） 

□ 緊急連絡先リストの作成、家族や大学関係者への情報共有 

４－２．渡航にあたって 

□ 渡航手続き（パスポート、ビザのチェック） 

□ 海外旅行保険（「学研災付帯海学」）への加入 

□ 外務省「たびレジ」の登録（3 か月以内）、「在留届」の提出（3 か月以上） 

□ 安否確認用アプリ「プロ・ファインダ―」をスマートフォンにダウンロード 

 



4－3．現地到着後 

□ 自分の滞在先の連絡先を家族など必要な人へ連絡 

４－４．滞在中 

□ 滞在地の法律・規則の遵守、習慣や宗教上の制約を理解した上での行動 

□ 危機情報の収集、危険な場所には近寄らないことに留意 

□ 緊急時の連絡先リストを作成し携帯、または連絡先をスマートフォンに登録 

□ 家族や大学関係者等への定期連絡 

４－５．帰国後 

□ 家族や大学関係者への報告 

□ 体調管理 

□ 報告書の作成 

緊急連絡先リスト（様式１） 

引率教員  

学研災付帯海学の連絡先  

大使館/ 領事館  

鹿児島大学 国際担当係 

【学生部国際事業課国際事業係】 

電話番号：099-285-7082 

（渡航先から）+81-99-285-7082 

夜間・休日：080-2747-2935 

E-mail：kjigyo@kuas.kagoshima-u.ac.jp 

鹿児島大学 

（所属学部学生係・研修担当事務係） 
 

滞在先ホテル、寮の管理人、ホストフ

ァミリー等 
 

 

※その他、不明なことがありましたら、海外研修担当教員へご相談ください。 


